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Учебный план среднего общего образования 

На 2024-2025 учебный год 

 

Пояснительная записка 

Учебный план в МБОУ «Новокиевская СОШ» реализуется 2 года. Максимальная учебная 

нагрузка обучающихся, предусмотренная образовательной программой, соответствует 

требованиям СанПиН 2.4.3648-20 . 

Школа работает по шестидневной учебной неделе, обучение ведется на русском языке.  

Продолжительность учебного года для 10-11 классов – 34 учебных недели, без учета 

государственной (итоговой) аттестации. Продолжительность уроков – 45 минут. 

Общая трудоемкость учебного плана среднего общего образования составляет 2516 часов 

за 2 года обучения, 37 часов в неделю (согласно требованиям ФГОС СОО). 

Образовательные потребности и интересы обучающихся реализуются через 

индивидуальные образовательные маршруты и индивидуальные учебные планы (в 

соответствии с заявлениями участников образовательных отношений). 

Структура учебного плана построена с учетом запросов родителей обучающихся, 

кадровой и материально- технической обеспеченности школы. 

Трудоемкость учебного плана среднего общего образования по классам (годам обучения) 

представлена в таблице. 

10 класс 11 класс 

год неделя год неделя 

1258 37 1258 37 

 

Обязательная часть отражает распределение предметных областей и выбор учебных 

предметов в соответствии с профилями, реализуемыми образовательной организацией. В 

образовательной организации реализуются универсальный профиль. Выбор учебного 

плана универсального профиля согласован с обучающимися и их родителями (протоколы 

родительских  собраний от 17 марта 2022 г. № 4) 

Учебный план «Социально-экономический профиль» содержит 15 учебных предметов 

из каждой предметной области с учетом общих учебных предметов и индивидуальный 

проект. 

Предметная область «Русский язык и литература» включает в себя учебный предмет 

«Русский язык» и учебный предмет «Литература», объем 10 часов.  

Предметная область «Иностранный язык» включает в себя учебный предмет 

«Иностранный язык (немецкий)», в объеме 6 часов в неделю в 10-11 классах. 

Предметная область «Математика и информатика» включает в себя учебный предметы 

«Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика» и 

«Информатика». Учебный предметы  «Алгебра и начала математического анализа», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика» в 10-11 классах реализуется на углубленном 

уровне в объеме 16 часов (протокол № 5 родительского собрания 9 класса от 15.05.2024г). 

Учебный предмет «Информатика» реализуется на базовом уровне в количестве 2 часов в 

неделю в 10 и 11 классах.  

Предметная область «Естественно-научные предметы науки» включает учебный 

предметы «Физика», «Химия», «Биология». Учебный предмет «Физика», объем 4 часа в 



неделю в 10-11 классах. Учебные предметы «Химия» и «Биология» , объем 1 час в неделю 

по каждому предмету в каждом классе. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» включает в себя учебный предмет 

«История», учебные предметы «Обществознание» и «География». Учебные предметы 

«История», объемом по 2 часа в неделю в 10-11 классах и «География», объемом 1 час в 

неделю в 10-11 классах, реализуются на базовом уровне. Учебный предмет  «История» в 

10-11 классах реализуется на углубленном уровне в объеме 8 часов (протокол № 5 

родительского собрания 9 класса от 15.05.2024г). 

Учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины», реализуется на базовом 

уровне в количестве по 1 часу в неделю в 10-11 классах 

Предметная область «Физическая культура» включает в себя учебный предмет 

«Физическая культура», объемом по 2 часа в неделю в 10-11 классах. Третий час по 

согласованию с родительской общественностью на основании заявлений родителей 

(законных представителей) реализуется за счёт часов внеурочной деятельности и в 

учреждениях дополнительного образования, а так же за счет участия учащихся в 

школьных соревнованиях. (Протокол родительского собрания № 4 от 15.03.2024 г) . Таким 

образом,  двигательная активность обучающихся обеспечивается курсами внеурочной 

деятельности, дополнительными общеобразовательными общеразвивающими 

программами образования детей и спортивными массовыми мероприятиями. 

 Индивидуальный проект реализуется в обязательной части учебного плана в 10 классе, в 

объеме  1 час в неделю 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную 

часть реализуется внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся.  

Учитывая запросы обучающихся и их  родителей, особенности социума, кадровые 

условия, сложившийся опыт в школе в учебный план образовательного учреждения, 

часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена 

элективнымии курсами и факультативами: 

- в 10-11 классах ЭК «Трудные вопросы русского языка» (по 1 часу); 

- в 10-11 классах ЭК «Решение сложных задач по математике» (по 1 часу); 

- в 10-11 классах ЭК «Основы финансовой грамотности» (по 1 часу); 

- в 10-11 классах ФК «Экономика» (по 0,5 часа); 

- в 10-11 классах ФК «Право» (по 0,5 часа); 

- в 11 классе ФК «Курсы по выбору» 1 час. 

В учебном плане среднего общего образования  в части формируемой участниками 

образовательных отношений предусмотрены часы для изучения предметов в сетевой 

форме (1 час в 10 классе и 1 час в 11 классе). Возможность реализации образовательных 

программ в сетевой форме установлена частью 1 статьи 13 и статьей 15 Федерального 

закона № 273-ФЗ. В соответствии со статьей 15 Федерального закона № 273-ФЗ 

реализация ООП СОО с использованием сетевой формы осуществляется с  

использованием ресурсов МБОУ «Любинская  СОШ №2» на основании договора между 

организациями, в котором закрепляются принципы взаимодействия.  Выбор предметов 

для изучения их в сетевой форме осуществляется обучающимися и их родителями по 

заявлению   с последующим оформлением договора.  

 

График распределения форм промежуточной аттестации обучающихся 

 

Предмет 10 класс 11 класс 

Русский язык Сочинение Сочинение 

Литература Тест Тест 

Иностранный язык 

(немецкий) 

Тест Тест 



Алгебра и начала 

математического анализа 

Контрольная работа Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа Контрольная работа 

Вероятность и статистика Тест Тест 

Информатика Тест Тест 

Физика Тест Тест 

Химия Тест Тест 

Биология Тест Тест 

История Тест Тест 

Обществознание Тест Тест 

География Тест Тест 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Тест Тест 

Физическая культура Сдача нормативов Сдача нормативов 

Индивидуальный проект зачет  

Трудные вопросы русского 

языка 

зачет зачет 

Решение сложных задач по 

математике 

зачет зачет 

Основы финансовой 

грамотности 

зачет зачет 

 

Учебный план основной образовательной программы среднего общего образования 

на 2024-2025 учебный год 

МБОУ «Новокиевская СОШ 

Социально-экономический профиль 

10-11 классы 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 

изучени

я/Допол

нительн

ый 

предмет

, курс 

по 

выбору 

Количе

ство 

часов 

за 2 

года 

обучен

ия 

10 класс  11 класс 

Количе

ство 

часов в 

неделю 

Количе

ство 

часов в 

год 

Количе

ство 

часов в 

неделю 

Количе

ство 

часов в 

год 

  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 136       2 68 2 68 

Литература Б 204 3 102 3 102 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(немецкий) 

Б 204 3 102 3 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 272 4 136 4 136 

Геометрия У 204 3 102 3 102 

Вероятность и 

статистика 

У 68 1 34 1 34 

Информатика Б 68 1 34 1 34 

Естественно-

научные 

предметы науки 

Физика Б 136 2 68 2 68 

Химия Б 68 1 34 1 34 

Биология Б 68 1 34 1 34 



Общественно-

научные 

предметы 

История Б 136 2 68 2 68 

Обществознание У 272 4 136 4 136 

География Б 68 1 34 1 34 

Основы 

безопасности  и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 68 1 34 1 34 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Б 136 2 68 2 68 

 Индивидуальный 

проект 

Б 34 1 34   

ИТОГО 2142 32 1088 31 1054 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные 

учебные предметы, 

курсы по выбору 

Трудные 

вопросы 

русского 

языка 

ЭК 68 1 34 1 34 

Решение 

сложных 

задач по 

математике 

ЭК 68 1 34 1 34 

Основы 

финансовой 

грамотности 

 

ЭК 

68 1 34 1 34 

Экономика ФК 34 0,5 17 0,5 17 

Право ФК 34 0,5 17 0,5 17 

Сеть ЭК 68 1 34 1 34 

Курсы по 

выбору 

ФК 34   1 34 

ИТОГО 374 5 170 6 204 

Мак. Учебная нагрузка при 6-дневной уч. нед 2516 37 1258 37 1258 
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