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Учебный план основного общего образования 

На 2024-2025 учебный год 

Учебный план в МБОУ «Новокиевская СОШ» реализуется 5 лет. Школа работает по 5-

дневной учебной неделе, обучение ведется на русском языке. 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся предусмотренная образовательной 

программой соответствует требованиям СанПиН 2.4.3648-20, следовательно, в 5-ом классе 

- 29, в 6-ом классе – 30, в 7-ом классе- 32, в 8-ом классе – 33, в 9-ом классе – 33. 

Продолжительность учебного года с 5-9-ый классы – 34 учебных недели, без учета 

государственной (итоговой) аттестации. Продолжительность урока – 45 минут. 

Общая трудоемкость учебного плана основного общего образования составляет на одного 

ребенка 5338 часа за 5 лет обучения (согласно требованиям ФГОС ООО). 

Трудоемкость учебного плана основного общего образования 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

год неделя год неделя год неделя год неделя год неделя 

986 29 1020 30 1088 32 1122 33 1122 33 

Обязательная часть учебного плана включает в себя предметные области и учебные 

предметы. 

Предметная область «Русский язык и литература» включает в себя учебный предмет 

«Русский язык» и учебный предмет «Литература».  

Учебный предмет «Русский язык», объем 5 часов в неделю в 5 классе, 6 часов в неделю в 

6 классе, 4 часа в неделю в 7 классе и по 3 часа в неделю в 8-9 классах.. 

 Учебный предмет «Литература», объем 3 часа в неделю в 5-6, 9 классах и 2 часа в неделю 

в 7-8 классах. 

   Предметная область «Иностранные языки» включает в себя учебный предмет 

«Иностранный язык (немецкий)». Объем 3 часа в неделю в 5-9 классах. 

Предметная область «Математика и информатика» включает в себя: учебный предмет 

«Математика» в количестве по 5 часов в неделю в 5 и 6 классах,  учебные предметы 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика» и «Информатика».  

Учебный предмет «Алгебра» реализуется с 7 по 9 классы в количестве 3 часов в неделю в 

каждом классе. «Геометрия» по 2 часа в неделю с 7 по 9 классы. Учебные предметы 

«Вероятность и статистика» и «Информатика», реализуются в объеме по 1 часу  в неделю 

в 7-9 классах. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» включает в себя учебный предмет 

«История», учебный предмет «Обществознание», учебный предмет «География».  

Учебный предмет «История», объемом 2 часа в неделю в 5-9 классах, включает в себя 

учебные курсы «История России» и «Всеобщая история».  

Учебный предмет «Обществознание». Объем 1 час в неделю реализуется с 6-9 классы. 

Учебный предмет «География», объем 1 час в неделю в 5-6 классах и 2 часа в неделю в 7-9 

классах. 

Предметная область «Естественно-научные предметы» включает в себя  учебные 

предметы «Физика», «Химия», «Биология».  

Учебный предмет «Физика», объемом 2 часа в неделю в 7-8 класса и 3 часа в неделю в 9 

классе. 

Учебный предмет «Химия». Объемом 2 часа в неделю в 8-9 классах. 



Учебный предмет « Биология» объемом 2 часа в неделю в 5-9 классах (Протокол 

родительского собрания № 4 от 15.03.2024 г). : 

-   учитывая большой объем материала, воспитания правильного отношения к 

собственному здоровью, к окружающему миру выделен дополнительно 1 час в 5 классе из 

части, формируемой участниками образовательных отношений на изучение биологии 

(Протокол родительского собрания № 4 от 15.03.2024 г); 

- с целью полного прохождения учебного материала, реализации практической части из 

части, формируемой участниками образовательных отношений добавлен 1 ч. в неделю в 6 

классе на изучение учебного предмета «Биология»  (Протокол родительского собрания № 

4 от 15.03.2024 г).; 

- для усиления эколого - биологической составляющей обучения добавлен 1 час в 7 классе 

из части, формируемой участниками образовательных отношений  на изучение биологии 

(Протокол родительского собрания № 4 от 15.03.2024 г).  

Уроки по освоению предметной области «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России», реализуется в 5 и 6  классах в количестве по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Искусство» включает в себя учебные предметы «Музыка» и 

«Изобразительное искусство».  

Учебный предмет «Музыка» объем 1 час в неделю в 5-8 классах. 

Учебный предмет «Изобразительное искусство», объем  1 час в неделю в 5-7 классах. 

Предметная область «Технология» включает в себя учебный предмет «Труд 

(технология)». 

Учебный предмет «Труд (технология)», объём 2 часа в неделю в 5-7 класса и по 1 часу в 8-

9  классах. 

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» включает в себя учебный 

предмет «Основы безопасности и защиты Родины», который  представлен в учебном 

плане в объеме 1 часа в неделю в 8-9 классах. 

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура», в объеме по 2 часа в неделю с 5-9 классы. Третий час  по 

согласованию с родительской общественностью и на основании заявлений родителей 

(законных представителей) реализуется за счёт часов внеурочной деятельности и в 

учреждениях дополнительного образования,  а так же за счет участия обучающихся в 

школьных соревнованиях. (Протокол родительского собрания № 4 от 15.03.2024 г) . Таким 

образом двигательная активность обучающихся обеспечивается курсами внеурочной 

деятельности, дополнительными общеобразовательными общеразвивающими 

программами образования детей и спортивными массовыми мероприятиями.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть, реализуется внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена 

факультативными курсами, направленными на умение сознательно и творчески выбирать 

оптимальные способы и подходы для решения практической деятельности, мыслить 

системно, комплексно, способствовать формированию учащихся представления о 

финансовой грамотности и создание предпосылок для успешного решения элементарных 

вопросов в области управления личными финансами и экономики семьи, на 

предпрофильную подготовку учащихся, на удовлетворение их индивидуальных запросов 

на образовательные услуги и позволяющие им реализовывать свои личностные 

жизненные планы и устремления  (Протоколы родительских собраний № 4 от 15.03.2024 

г). 

В 5, 7 и 8 классах: 

- факультативные курсы: «Проектная деятельность» 0,5 часов и «Финансовая 

грамотность» 0,5 часов.  



В 8 классе:  

- факультативные курсы «Математика для жизни» и «Подготовка к ОГЭ по русскому 

языку» в объеме 0,5 часов в неделю. 

С целью формирования у обучающихся целостной картины мира, осмысления роли 

современной России в мире, важности каждого вклада народа в общую историю 

Отечества, овладения знаниями об основных этапах и событиях новейшей истории 

России на уровне основного общего образования выделено 0,5 учебных часов в 9 классе  

за счёт части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений на 

изучение учебного модуля ««Введение в Новейшую историю России». 

С целью определения с будущим профилем обучения, а также создания основы для 

дальнейшего изучения права на уровне среднего общего образования из части 

формируемой участниками образовательных отношений выделено 0,5 часов на 

элективный курс «Право» в 9 классе.  

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в 5-9 классах. (см. «Положение о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля и промежуточной аттестации 

обучающихся»). 

 

График распределения форм промежуточной аттестации обучающихся 

 

 

 

 

Учебные предметы 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык ВПР ВПР ВПР ВПР Диктант 

Литература Тест Тест Тест Тест Тест 

Иностранный язык 

(немецкий язык) 

Тест Тест Тест Тест Тест 

Математика ВПР ВПР    

Алгебра   ВПР ВПР Тест 

Геометрия   ВПР ВПР Тест 

Вероятность и 

статистика 

  Тест Тест  

Информатика   Тест Тест Тест 

История  Тест Тест Тест Тест Тест 

Обществознание  Тест Тест Тест Тест 

География Тест Тест Тест Тест Тест 

Физика   Тест Тест Тест 

Химия    Тест Тест 

Биология Тест Тест Тест Тест Тест 

ОДНКНР Тест Тест    

Музыка Тест Тест Тест Тест  

Изобразительное 

искусство 

Тест Тест Тест   

Труд (технология) Защита 

проекта 

Защита 

проекта 

Защита 

проекта 

Защита 

проекта 

Защита 

проекта 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

   Тест Тест 

Физическая культура Сдача 

нормативов 

Сдача 

нормативов 

Сдача 

нормативов 

Сдача 

нормативов 

Сдача 

нормативов 

ЭК « Право»     Зачет 



 

Учебный план основной образовательной программы основного общего образования 

на 2024-2025 учебный год 

МБОУ «Новокиевская СОШ» 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

 

 

Классы 

Количество часов в неделю\год 
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Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 21 714 

Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 13 442 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (немецкий 

язык) 

3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 15 510 

Математика и 

информатика 

Математика 5 170 5 170       10 340 

Алгебра     3 102 3 102 3 102 9 306 

Геометрия     2 68 2 68 2 68 6 204 

Вероятность и 

статистика 
    1 34 1 34 1 34 3 102 

Информатика     1 34 1 34 1 34 3 102 

Общественно-

научные 

предметы 

История  2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340 

Обществознание   1 34 1 34 1 34 1 34 5 136 

География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 8 272 

Естественнон

аучные 

предметы 

Физика     2 68 2 68 3 102 7 238 

Химия       2 68 2 68 4 136 

Биология 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 680 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

1 34 1 34       2 68 

Искусство Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34   4 136 

Изобразительное 

искусство 
1 34 1 34 1 34     3 102 

Технология Труд 

(технология) 
2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 8 272 

Основы 

безопасности 

и защиты 

Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 
 

 

 

 

 

 

1 34 1 34 2 68 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340 

Итого 28 
952 

30 
102

0 
31 

105

4 
31 

1054 
32 

1088 
152 

5168 



Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 34 0 0 1 34 2 68 1 34 6 204 

 «Введение в Новейшую историю 

России» 
        

0,

5 
17 0,5 17 

ЭК « Право» 
        

0,

5 
17 0,5 17 

ФК «Математика для жизни»       0,5 17   0,5 17 

ФК «Подготовка к ОГЭ по 

русскому языку» 
      0,5 17   0,5 17 

ФК «Проектная деятельность» 0,5 17   0,5 17 0,5 17   2 68 

ФК «Финансовая грамотность» 0,5 17   0,5 17 0,5 17   2 68 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 
29 986 30 

102

0 
32 

108

8 
33 1122 

3

3 

115

6 
157 5338 
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